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Teatr zaangazowany spotecznie (TZS) to istniejagca obok mainstreamu teatralnego, rozwijajaca
sie ostatnio w Polsce i doceniana na $wiecie forma pracy z grupg wykorzystujgca techniki dramowo-
teatralne. Projekty Teatru zaangazowanego spotecznie to dziatania
na wskros interdyscyplinarne, taczace wiedze m.in. z dziedzin takich jak psychologia, pedagogika,
socjologia, teatrologia, antropologia kultury. Ich efektem sg zwykle poruszajace spektakle, najczesciej
oparte o realne wydarzenia z zycia (spotecznosci/uczestnikdw) w réozny sposéb wigczajgce widzow do
pracy nad zagadnieniem zarysowanym w przedstawieniu, angazujgce i uznajace widownie za
integralng czes¢ spotkania. W niniejszym artykule podejmujemy probe zarysowania trudnosci
terminologicznych oraz probe zdefiniowania cech charakterystycznych TZS oraz krétkiego opisania
wybranych popularnych w Polsce metod pracy: Teatru w Edukacji, Teatru Forum i Teatru ze

Spotecznoscia.

Wprowadzenie

W anglojezycznej literaturze przedmiotu funkcjonujg dwa terminy odnoszace sie do dziatan, ktore
okreslamy mianem teatru zaangazowanego spotecznie: applied theatre (teatr stosowany) i social theatre
(teatr spoteczny). Jak pisze jeden z gtéwnych teoretykdw metody — profesor New York University Philip
Taylor (2003) — mozemy ten rodzaj teatru nazwac stosowanym, gdyz jest “przenoszony” z sal teatralnych,
instytucjonalnych teatrow w przestrzenie do tej pory niekojarzace sie ze Swiatem teatru. W ten sposdb teatr
dociera do spotecznosci lub osdb, ktdre czesto nie maja zadnych doswiadczen teatralnych, a wsréd ktorych
znajduje praktyczne zastosowanie umozliwiajac docelowo transformacje rozumiang jako konstruktywna

zmiana spotecznego lub osobistego funkcjonowania.

Z kolei Ann Seymour (2009) — ceniona brytyjska dramaterapeutka, rezyserka i aktorka TZS — we

wstepie do ksigzki ,Dramatherapy and Social Theatre. Necessary Dialogues.” powotujac sie na Jamesa
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Thompsona i Richarda Schechnera uzywa okreslenia teatr spoteczny. Zastepuje nim nazwe teatr stosowany,
podkreslajgc tym samym fakt, ze odbiorcami dziatan teatru spotecznego sg bardzo czesto grupy
defaworyzowane zas tematyka spektakli — wazne zagadnienia spoteczne. Autorka zwraca uwage na
niezwykta elastycznos¢ metody wyrazajacg sie w mozliwosci jej dostosowania do zrdznicowanych
warunkdw, srodowisk i potrzeb grup dla ktérych i z ktérymi teatr spoteczny jest tworzony. Seymour stawia
jednoczesnie pytanie: czy przymiotnik ,spoteczny”, nie powoduje przypadkiem zawezenia definicji teatru li
tylko do sfery przynaleznej stuzbie spotecznej, a tym samym zmarginalizowania jego teatralnej tozsamosci

i osiggniec artystycznych?

W pracach innych, znaczacych dla metody praktykow i teoretykow takich jak Sue Jennings, Sandy
Akerman, Robert Grainger, John Casson, Mady Schutzman, Joe Winston, John Somers, Tim Michell, Sharon

Muiruri, napotka¢ mozemy obydwa terminy.

W pismiennictwie polskim pojawia sie sformutowanie teatr spoteczny, ktdére jest stosowane
wymiennie z okresleniem teatr zaangazowany spotecznie (jako jego znaczeniowy odpowiednik). Warto tez
zwroci¢ uwage, ze okreslenie teatr zaangazowany spotecznie pojawia sie duzo czesciej anizeli teatr

spoteczny.

Czes¢ autorow rozumie zaangazowanie spoteczne teatru/teatru spotecznego w kontekscie wtaczenia
w spektakle, tworzone w teatrach instytucjonalnych, aktualnych tresci spotecznych czy politycznych.*
Podkresla sie czesto znaczenie dialogu pomiedzy twdrcami teatralnymi a widownig oraz zachecanie do
uczestnictwa w zyciu teatralnym tzw. zwyktych ludzi, ktorzy czesto koneserami teatralnymi nie s3
(Kluzowicz 2007, Moscicki 2007, Anna Bajor-Ciciliati 2008, Muller 2011).
W artykule Julii Kluzowicz (2007) mozemy przeczytac: ,(...) dialog staje sie racjg bytu w teatrze, ktdry juz nie

uczy, nie bawi, nie przedstawia, tylko zadaje pytanie, prowokuje, wcigga w dyskurs”

(s.139).

Inni, m.in. twodrcy polskiego Teatru taznia Nowa podkreslajg, ze cele teatru zaangazowanego
spotecznie s3 nieco inne, niz w przypadku spektakli tradycyjnych zauwazajac ze ,,wspodtczesny polski teatr

zaangazowany spotecznie (...) bazuje na idei teatru, ktdra porzuca prymat przedstawienia jako spektaklu i

* Dramaty, ktore wymienia Julia Kluzowicz (2007) jako przyktady Teatru Zaangazowanego = Spotecznie:
"Made in Poland" Przemystawa Wojcieszka, "Od dzis bedziemy dobrzy" Pawta Sali, "Toksyny" Krzysztofa Bizio, "Wez przestan" Jana
Klaty, "Agata szuka pracy" Dany tukasinskiej, "From Poland with love" Pawta Demirskiego, "Podroz do wnetrza pokoju" Michata
Walczaka, "Koronacja" Marka Modzelewskiego, "Tiramisu" Joanny Owsianko, "Pokolenie porno" Pawta Jurka, "Testosteron”
Andrzeja Saramonowicza.
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reprezentacji Swiata na rzecz podnoszenia jakosci zycia spotecznego i kulturalnego” (por.

http://culture.pl/pl/wydarzenie/polski-teatr-zaangazowany-spolecznie).

Szeroko stosowane i szczegotowo opisane w Wielkiej Brytanii pojecie teatr stosowany jest natomiast
stosunkowo rzadko uzywane w polskiej literaturze przedmiotu. Zgtebiajac temat stanetysmy wiec przed
wyborem: czy ttumaczy¢ a tym samym wprowadzadé nowe terminy teatr spoteczny lub teatr stosowany? Czy
moze pozosta¢ przy polskim, juz opisanym i majagcym pewng historie odpowiedniku — teatrze
zaangazowanym spotecznie — proponujac okreslone rozumienie jego znaczenia? Po dtugich dyskusjach
wybratySmy drugie rozwigzania pozostajac przy terminie teatr zaangazowany spotecznie. Chciatybysmy
jednak podkredlic, ze w naszej pracy odwotujemy sie do praktykdw i teoretykéw zardwno teatru
stosowanego jak i teatru spotecznego a uzywane
w anglojezycznych periodykach i opracowaniach terminy teatr spoteczny i teatr stosowany wpisuja sie
formalnie/definicyjnie w wybrany przez nas polski termin. Dialog z widzem, zaangazowanie uczestnikow we
wspottworzenie spektakli, przedstawienia dotyczace waznych kwestii spotecznych, wiara, ze teatr moze by¢

miejscem zmiany - to kwestie kluczowe dla bliskiego nam sposobu myslenia o teatrze.

Teatr zaangazowany spotecznie: aktywizm czy interwencja?

Monica Prendergast i Juliana Saxton (2009) rozumieja rodzaj teatru poruszajacy tematy spoteczne
i/lub polityczne w dwoch perspektywach: aktywizmu teatralnego i interwencji teatralnej (s. 11). Aktywisci
teatralni podejmuja tematy spoteczne/polityczne, zwykle pojawiajace sie spontanicznie w tzw. trudnych
czasach (wojna, powstania, kryzysy spoteczne i obywatelskie, totalitaryzm). Dzieje sie to jednak w ramach
scisle zdefiniowane;j (a w zwiazku z tym bezpiecznej
i przewidywalnej), nalezacej do ,przemystu rozrywki” sytuacji teatralnej, w ktorej na scenie profesjonalnego
teatru wystepuja zawodowi aktorzy, zas na widowni siedzg ,zawodowi widzowie"”* Przyktadem moze by¢
spektakl Teatru Trzyrzecze w rezyserii i wg scenariusza Przemystawa Wojcieszka zatytutowany ,Polska
Krew” (premiera 2016). Jak mowi sam rezyser ,[spektakl] powstat z potrzeby serca, z wiary w to, ze nalezy
mowic gtosno o tym, o czym inni cicho mysla” (por. http://www.trzyrzecze.pl/#!polska-krew/kgatu). ,Polska

Krew” podejmujac temat kryzysu demokracji odwotuje sie do bardzo konkretnej biezacej sytuacji

2 Poprzez sformutowanie ,zawodowi widzowie” rozumiemy przypadkowa publicznos¢ sktadajaca sie jednak z osob ktore, wybraty
taki sposob spedzania wolnego czasu w zwigzku z tym poniosty okreslone koszty (w Polsce niestety w poréwnaniu do innych form
rozrywki dos¢ wysokie). W wielu przypadkach s3 to osoby nalezgce do klasy $redniej lub wyzszej, przygotowane do odbioru
przedstawienia teatralnego i/lub interesujgce sie wczesniej prezentowanym tematem. Zwodowi aktorzy sa bierni w trakcie
przedstawienia i maja minimalny kontakt z aktorami zwykle ograniczajacy sie do niewerbalnych reakgcji w trakcie spektaklu i braw
na koniec.
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politycznej (m.in. jak moéwi Przemystaw Wojcieszek podejmuje temat — mtodych nacjonalistach i

~skapciatej” liberalnej inteligencji). Spektakl jest wypowiedzig profesjonalnych tworcow, a widzowie w

trakcie przedstawienia pozostajg bierni.

Innym punktem widzenia jest spojrzenie na teatr jako na Swiadoma i zaplanowang interwencje
teatralng. Teatr staje sie wtedy narzedziem wywierania wptywu na rzeczywistos¢ spoteczng w
srodowiskach dla ktérych nie jest czyms naturalnym; przy czym najczesciej interwencja przychodzi z
zewnatrz. Guglielmo Schinina, miedzynarodowy specjalista teatru zaangazowanego spotecznie,
specjalizujgcy sie w pracy ze spotecznosciami dotknietych wojng oraz uchodzcami zwraca uwage na
mozliwos¢ zmiany, ktdra stwarza ten rodzaj teatru. ,Teatr spoteczny jest teatrem zmiany. Jest teatrem
ktéry pomaga jednostkom, grupom i spotecznosciom w znalezieniu ich wtasnych sposobdw zaspokojenia
ich potrzeb, poprawy ich spotecznego funkcjonowania

i ostatecznie przezwyciezenia nieszczesliwych sytuacji.” (Schinina, 2009 s. 37).

W podobnym duchu wypowiada sie John Somers, wybitny teoretyk i praktyk metody, twdrca
teatralny i honorowy wyktadowca Wydziatu Dramy Uniwersytetu Exeter, ktory podkreslajac interwencyjny
charakter teatru zaangazowanego spotecznie zwraca uwage na koniecznos¢ wczesniejszego przygotowania
i przemyslania planowanej interwencji. Zdaniem Somersa, dla przeprowadzenia skutecznej i
konstruktywnej interwencji teatralnej niezbedne jest zbadanie
i zrozumienie kontekstu pracy (w tym grupy docelowej), zdefiniowanie celow wybdr, zaplanowanie
i przeprowadzenie dziatan teatralnych najodpowiedniejszych dla sytuacji, ewaluacja i ocena efektywnosci

dziatan. (por. Somers, 2009 s. 194).

Z kolei James Thompson (2003) — profesor Uniwersytetu w Manchester, badacz teatru
zaangazowanego spotecznie, miedzynarodowy specjalista pracujacy m.in. w spotecznosciach dotknietych
wojng — tak pisze o naturze teatralnej interwencji: ,Wiele z teatru stosowanego w jego ,intencjonalnej”
formie tworzy praktyke, ktora stara sie dyskutowac istotne kwestie i doprowadzi¢ do przeksztatcenia tych
problemdow w nowe opowiesci lub umieszczenia ich w nieznanych kontekstach (...) [W ten sposdb] stara sie
dostarczy¢ ludziom narzedzi do przebycia trudnych przejsciowych okreséw i stuzy¢im w ten sposéb pomoca

w bezpiecznym dotarciu do nowego miejsca lub czasu” (cyt. za Prendergast i Saxton 2009, s. 12).

Aktywizm spoteczny jako forma zaangazowanego teatru jest znana, czesto stosowana i dos¢ dobrze
opisana w polskim pismiennictwie. W dalszej czesci artykutu zajmiemy sie blizszym nam
i znacznie rzadziej stosowanym interwencyjnym nurtem teatru zaangazowanego spotecznie, ktéry pomimo

coraz wiekszej popularnosci do tej pory nie doczekat sie szerszego opracowania w jezyku polskim.
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Teatr Zaangazowany Spotecznie jako interwencja

Teatr zaangazowany spotecznie to termin pojemny, jak pisze Taylor (2006) ,uzyteczny termin —
parasol taczacy praktykéw wykorzystujacych site teatru w dokonywaniu zmian w  zyciu”
(za Prendergast i Saxton 2009, s. 6). Wspofczesnie projekty teatru zaangazowanego spotecznie mozemy
odnalez¢ w réznych miejscach: wiezieniach, domach kultury, szkotach, teatrach, zaktadach poprawczych
czy osrodkach leczenia uzaleznien. Teatr zaangazowany spotecznie moze przybiera¢ rézne formy. W
pismiennictwie anglojezycznym opisywanych jest wiele jego rodzajéw, m.in. Teatr ze spotecznoscia (ang.
Community based theatre), Teatr Forum (ang. Forum Theatre), Teatr
w Edukacji (ang. Theatre in Education), Teatr Wiezienny (ang. Prison Theatre), Teatr Muzealny (ang.
Museum Theatre) czy Teatr Wspomnien (ang. Reminiscence Theatre). Bez watpienia kazdy z nich ma
bogatg i ciekawa historie, ktdra zastuguje na szczegdtowe opracowanie. W dalszej czesci artykutu zajmiemy
sie tymi nurtami teatru zaangazowanego spotecznie, ktore s3 najlepiej rozpoznane w Polsce. Sa to: Teatr ze

spotecznoscig, Teatr Forum i Teatr w Edukacji (TIE).

Ponizej krotko opisujemy kazda z nich, starajac sie wyrdznic cechy charakterystyczne odrdzniajace
ja od innych. Mamy jednak sSwiadomos¢, Zze granice pomiedzy okreslonymi formami teatru
zaangazowanego s3 ptynne i czesto sie zacierajg zaréwno pod wzgledem praktycznych dziatan jakizatozen
teoretycznych. Jednoczesnie projekty inspirowane jednymi metodami, czasem korzystajg z arsenatu innych

np. zdarza sie, ze projekty TIE wykorzystuja metode Teatru Forum.
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